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BULLETIN — Décembre 2025 — N° 154

> Les meilleures idées pour des fétes de fin d’année solidaires en entreprise.
Les fétes solidaires sont un temps fort qui offre aux entreprises I'opportunité d’allier convivialité et engagement

en période de fétes de fin d’'année, pour offrir du réconfort aux personnes fragilisées. Dans cet article, découvrez
pourquoi il est essentiel d’agir contre la précarité et I'isolement pendant les fétes, ainsi 5 initiatives. >> En savoir +

Edito :.

Pour ce dernier édito de I'année, je suis un peu
inquiet, méme si nous approchons les fétes de fin
d’année. Attendues avec impatience pour certain(e)s,
stressantes pour d’autres. Moment de magie pour les
petits enfants, une course contre la montre pour les
préparatifs, des moments teintés de nostalgie, d’absence
ou de solitude, la tradition de se retrouver en famille pour
ceux qui en ont une.

Bien que la situation économique ne soit pas au
beau fixe pour un grand nombre de familles, les achats
de cadeaux et de nourritures fonctionneront encore bien
pouvant méme battre des records de consommation
effrénée. Alors que le budget du pays n’est pas encore
bouclé et finalisé, nous ne savons toujours pas a quelle
sauce nous allons étre mangés. C’est certain, ce ne sera
pas une sauce aux truffes et dans le meilleur des cas on
aura une sauce aux champignons de Paris. Quand on
réfléchit bien, qui seront les dindons de la farce ?
Cherchez bien, vous allez trouver.

Ce mois-ci en dehors de nos activités habituelles,
le LIEN 83 et Bébés et Familles ont participé a la collecte
de jouets pour les Rockeurs ont du Cceur et a celle de la
Banque Alimentaire du Var.

Pour un premier bilan rapide de l'année 2025,
nous sommes satisfaits des actions menées, le monde
n’a pas changé mais nous avons pu apporter un soutien
matériel et parfois moral & beaucoup de personnes en
grande précarité, a des enfants, a des mamans, aux
associations qui maraudent et a différentes structures
humanitaires.

Un grand merci a tous les donateurs (matériel et
financiers) qui font fonctionner I'association. Le LIEN 83
fétera le 1° janvier 2026 ses 14 ans d’existence.
On se retrouve en janvier, je vous souhaite a toutes et
tous une bonne fin d’année en bonne santé.

Argensse Franck — Président du Lien 83
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Adhésion et don sur helloasso

> Association ARCHAOS - Les ELLES

- Le LIEN 83 a livré mi-
novembre a ['association
ARCHAQOS structure les
ELLES (Accueil des
femmes) : 2 canapés pour
remplacer les anciens qui
ont été abimés lors des
derniéres inondations dans
le quartier du Pont du las a
Toulon.

>> En savoir +

> Equipe Mobile — Promo Soins Toulon

- Le LIEN 83 a livré mi-
novembre a 'Equipe Equipe
Mobile Médico-Sociale
Précarit¢'  (EMMSP) qui
dépend de PROMO SOINS :
1 lot de pantalons, vestes
| chaudes, slips et boxers,
~ | tee-shirts, kway, polaires,
| ceintures , sweats, baskets.

Les EMMSP interviennent dans la rue, dans des centres
d'accueil, des abris, ou chez les personnes elles-mémes.
Elles proposent des soins médicaux de base, des
consultations psychologigues, un soutien social pour
l'accés aux droits et aux services, ainsi que des activités
de prévention et d'éducation a la santé.

> Acquisition de vélos

Jeudi 27.11, le LIEN 83 a récupéré
15 VTT donnés par le magasin de
location « Porquerolles a Vélo ».
Tous ces vélos en trés bon état
| seront remis a différentes
associations et a des particuliers.

| Un grand merci a la TLV pour la
traversée et aux donateurs. Une
seconde vie pour ces Vvélos grace
a cette opération de solidarité bien
préparée. >> En savoir +
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> Les ménages modestes pourront faire des dons a des organismes

caritatifs avec des avantages fiscaux plus importants.

Dans le cadre du débat budgétaire pour 2026, les députés viennent d’approuver en premiére lecture la
transformation de ce que I'on appelle la "niche Coluche". >> En savoir +

> Une idée simple et utile de cadeaux pour Noél
>> En savoir +

Offrez de la vaisselle DURALEX.

Depuis le ler aolt 2024, Duralex appartient a celles et
ceux qui la font vivre au quotidien : ses salariés. 144
d’entre eux, soit 60 % des effectifs, ont fait le choix de
s’engager en devenant salariés-associés et en entrant
collectivement au capital de I'entreprise. Aidons les !

- Comment bien choisir les cadeaux de Noél. “
L’ADEME vous propose des idées... >> En savoir +

<
> Emploi / Travalil e Tavan
- Licenciement économique, démission, rupture
conventionnelle... Comment les demandeurs d'emploi
arrivent a France Travail ? >> En savoir +

- Les entreprises virent des employés pour les
remplacer par I'lA, puis les réembauchent, I'A ne
répondant pas aux attentes. >> En savoir +

- Le fléau des fausses factures pour les employeurs.
>> En savoir +

- Un employeur refuse le télétravail a une employée
qui s'opposait a ce qu'il visite son domicile: c'est illégal
pour la Cour de cassation. >> En savoir + T

> Presse 83 : un article du LIEN 83. >> En savoir +

> Vie quotidienne
- Fin du découvert bancaire automatique : on

vous expligue ce qui va changer en 2026.
>> En savoir +

> Habitation

- Le ramonage des conduits de poéle ou
cheminée est-il vraiment obligatoire ?
Ce que dit la loi francaise. >> En savoir +

4
> Alimentation 00e
- Mais ou sont les ceufs ?
Pourquoi le marché reste «trés tendu »... et les

rayons quasi vides. >> En savoir +

- Peut-on consommer des yaourts périmeés ?
>> En savoir +

- En quoi consiste le label anti-gaspillage que
certains restaurants commencent a afficher sur leur
devanture ? >> En savoir + S~

> Automobile il

- Réforme du permis de conduire: les
eurodéputés adoptent les contrdles médicaux des

seniors, colere de [I'association 40 millions
d’automobilistes. >> En savoir + %

> Psychologie

- 9 traits de personnalité commun aux

personnes qui aiment la solitude. >> En savoir +

- Lajustice est claire : c’est le médecin du travail qui
a le dernier mot pour valider le licenciement d’'un
salarié inapte. >> En savoir +

» URGENT - Le LIEN 83 recherche:

Sac a dos - Tente 2 places - Blouson chaud - Jeans
- Tee-shirts - Chaussettes - Boxers - Baskets de 42
a 47 - Duvets et Couvertures - Micro ondes — 1 télé

— 2 personnes dans le besoin — Equipe Mobile Médico-

» Actions du LIEN 83 — Novembre 2025
- 39 actes de récupération auprés de particuliers
- Dons de matériel a: Bébés et Familles — 1 personne
suivie par Etoile d’'Un Soir — 1 personne suivie par Saint
Vincent de Paul Toulon - Etoile d’'un Soir — Toulon
Solidarité 83 — Escale (La Seyne) AVAF — Etape (Toulon)
AVAF — Archaos les ELLES — Secours Pop Sollies-Pont

Sociale Précarité / Promo Soins.
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