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Edito : BONNE ANNÉE, BONNE SANTÉ 
En qualité de Président du Lien 83, je vous souhaite une 
belle année 2025. Comme tous les ans, du 1er au 31 
janvier, nous nous présentons des vœux de bonne santé, 
de paix dans le monde, de bonheur, de justice, de 
réussite pour nos familles, nos amis et proches, au 
travail, dans les réunions, tout cela très souvent 
accompagnés de boissons pétillantes et de gâteaux. 
Pendant quelques secondes, nous rêvons à un monde 
plus juste, plus éclairé et à chaque fois, nous espérons 
une année meilleure que la précédente. Nous prenons de 
sages décisions dans un large éventail de domaines. En 
quelques mots, nous essayons de repartir du bon pied 
pour avoir une vie sereine à la recherche d’une paix 
intérieure qui ne peut qu’augmenter notre espérance de 
vie. Mais patatras, ne vivant pas seul sur cette belle terre, 
la paix que j’ai souhaitée le 1er janvier ne verra pas le 
jour, les canons ont encore tirés. Il faut rappeler qu’il y a 
actuellement dans le monde plus de cinquante conflits 
armés et qu'il est de plus en plus difficile pour les 
associations humanitaires et les organisations de la 
société civile de manœuvrer et d'améliorer la vie des 
gens. Que pouvons-nous faire contre ces chefs d’états et 
groupes religieux qui ne pensent qu’à s’entretuer ? Ma 
réponse risque peut-être de choquer mais je dirais « rien 
ou pas grand-chose ». Mais ne pouvant rester sans rien 
faire, j’ouvre ma fenêtre et j’aperçois des personnes qui 
ont besoin d’un coup de main, que nous n’avons pas tous 
eu la même chance. Dans le cadre, des bonnes 
résolutions  du 1er janvier, je décide de contacter une 
association pour apporter mon aide physique ou 
financière, surtout qu’il y a le choix : aide alimentaire, 
insertion, maraudes, les bébés, les personnes 
handicapées, les personnes âgées, l’aide aux devoirs, 
l’environnement. La liste est longue et beaucoup 
d’associations sont à la recherche de bénévoles. Alors à 
bientôt et tous mes vœux de santé pour 2025. 

          Argensse Franck – Président du Lien 83 

 
                
 
 
 
 
 

> Les dernières actions de décembre 2024 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

> Le LIEN 83 a terminé l’année 2024 par une série de collectes : B Agencement (10) pour 
des habits bébés, livres, jouets, la CAF (6) pour 5 m³ de jouets et de jeux, Porquerolles à 
Vélo (9) pour le don de 40 VTT, le Collège Ravel de Toulon (4) pour des denrées 
alimentaires et produits d’hygiène, la MAIF (5) pour les denrées alimentaires, Danielle et 
son équipe (8) de Carqueiranne, Monique (3) et ses amies du Pradet, Nadine et ses 
amies de Toulon pour la confection de  60 sacs de Noël bien remplis et remis à 2 Centres 
d’Héhergement Réinsertion Sociale de Toulon (1) (2), les Rockeurs ont du Cœur (11) 
et l’entreprise FORTIL (7) pour les jouets remis à Bébés et Familles. Un grand merci à 

toutes et tous pour cette mobilisation et ses actions. Un grand merci à tous les 
adhérents et donateurs qui vont vivre le Lien 83 depuis 13 ans. 
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> Toucher un salaire paye-t-il mieux que de vivre des aides sociales ? 
Le verdict des experts est tombé. 
Allocations chômage, prime d’activité et autres aides sociales : au cœur des débats, ces dispositifs 
soulèvent des questions sur leur impact réel face au salaire.  >> En savoir + 
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► Actions du LIEN 83 – Décembre 2024 
- 29 actes de récupération auprès de particuliers 
- Dons de matériel à : Bébés et Familles - Etoile d’un Soir – 
Maison St-Louis / Promo Soins – CHRS Etape / AVAF -  CHRS 
Accueil Provençal – Bout’Chou du Gapeau  – L’Autre, c’est Nous. 

> Emploi / Travail 
- Le travail est-il passé de mode ? >> En savoir + 
 
- Insertion par l’Activité Economique. >> En savoir + 
 
- 3 métiers qui recrutent le plus dans l'ESS. >> En savoir + 
 
- Devenir Sapeur-Pompier Volontaire. >> En savoir + 
 
- Devenir bénévole à la Prorection Civile. >> En savoir + 
 
- Rupture anticipée d’un CDD. >> En savoir + 
 
> Education 
- Stages de troisième : « Parfois, le stagiaire qui a l’air 

perdu ou insolent n’ose même pas demander où sont les 
toilettes. >> En savoir + 
 
> Logement 
- Coup dur pour les locataires des HLM : ce qui 
change dans le logement social. >> En savoir + 

 
- Mauvaise nouvelle pour les locataires, cette nouvelle 

taxe va leur coûter très cher en 2025. >> En savoir + 
  
> Consommation 
- Il ne sera bientôt plus possible de payer sur Internet 
avec sa carte bancaire pour des millions de personnes 
                >> En savoir + 
- 60 millions de consommateurs nomme les « Pires » 
entreprises  pour les clients en 2024. >> En savoir + 
 
> Prestations sociales / Allocations 
- Au RSA, ce qui va changer pour vous en 2025. 

>> En savoir + 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

> Environnement 
- ZFE : que faire si votre voiture n’est plus acceptée 

en 2025 ? >> En savoir + 
 
- Faut-il encore apposer la vignette CRIT’AIR sur 
le pare-brise ?  >> En savoir + 
 
> Alimentation 
- Ces 4 marques d’eau en bouteille parmi les plus 
sûres selon 60 millions de consommateurs.  

    >> En savoir + 
- Jusqu’à quand peut-on manger un yaourt 
périmé ? >> En savoir + 
 
- Gaspillage alimentaire : les vraies dates de 
péremption des aliments. >> En savoir + 
 
> Aide alimentaire 
- « Ça, ça part à la poubelle » : les associations 
écœurées par la baisse de qualité des dons des 
supermarchés. >> En savoir + 
 

> Santé 

- Huit médicaments périmés sur 10 conservent 

90 % d’efficacité, selon une étude. >> En savoir + 
 
- Encore actifs longtemps après. >> En savoir + 
 

- Derrière le mal-être des adolescentes, la 

découverte de la domination de genre. >> En savoir + 
 

> Une décision intelligente 
- Les fraudeurs des transports en commun 
marseillais peuvent désormais convertir leur amende 
en abonnement. >> En savoir + 
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