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Edito : vivre en paix… 

Nous prônons en permanence la mise en place  d’une 
solidarité entre les Hommes, les habitants de la Terre. 
Nous prônons une solidarité avec celles et ceux qui n’ont 
pas de toit, qui ont faim, qui n’ont pas d’emploi, qui sont 
malades ou handicapés. Il va falloir faire très attention 
que la haine ne prenne pas le dessus, que tout s’effondre 
par la stigmatisation des peuples, des ethnies, des 
catégories de personnes suite aux massacres commis 
par les terroristes du Hamas et à la riposte d’Israël. Cette 
dernière se devait de riposter pour protéger sa 
population, mais elle ne doit pas faire pire que ceux qui 
ont déclenché le conflit, les populations civiles doivent 
être épargnées et garder leur pays. Comme l’a dit le 
Président Macron « Une vie palestinienne vaut une vie 
française, qui vaut une vie israélienne. » et « la paix ne 
viendra que du respect de deux conditions : le droit 
d’Israël à vivre en sécurité et un État pour les 
Palestiniens. » et « Le Hamas ne sert pas les 
Palestiniens, il s’en sert et il les dessert. » 

Il y a urgence pour qu’un processus diplomatique fondé 
sur la résolution du conflit se mette en place. Un cessez-
le-feu doit être exigé. Nous sommes peut-être aux portes 
d’un conflit mondial et ce n’est pas le matraquage 
médiatique avec les punaises de lit et les défauts 
d’arbitrage de la dernière coupe du monde de rugby qui 
occultera cette possibilité. 
Pour être un peu plus positif, le LIEN 83 continue ses 
actions et comme les petits colibris que nous sommes, 
nous poursuivons en essayant d’apporter quelques 
rayons de soleil dans la vie des adultes et enfants que 
nous aidons. Je me permets de vous rappeler que le 
LIEN 83 soutient le concert solidaire des Rockeurs ont du 
Cœur qui aura lieu le 25 novembre 2023. Ce mois-ci, 
nous avons participé au congrès départemental du 
Secours Populaire. Le 18 novembre, nous participerons 
aux journées solidaires des Amis de la Coop sur Mer. Les 
travaux au Jardin du Lien 83 continue. Le Lien 83 se 
porte bien, mais il se porterait nettement mieux si nous 
vivions dans un monde en paix. 

           Argensse Franck – Président du Lien 83 

 

Pouvoir d'achat : selon l’Insee, le travail ne protège pas toujours de la 
pauvreté… 
L’institut national dresse un tableau détaillé des ménages en situation de pauvreté monétaire afin de rendre 
compte de «la pluralité des situations». Les ménages insérés sur le marché du travail représentent 25 % des 
personnes pauvres. >> En savoir + 

 

 

 

 
SAMEDI 25 NOVEMBRE - 19H30 

CASINO JOA LA SEYNE-SUR-MER 
1 JOUET NEUF/Personne (valeur>10€) = 1 ENTRÉE 
Les jouets seront remis aux structures et associations  
locales qui s’occupent d’enfants. 

 

 

> Collecte : le Lien 83 remercie l’entreprise B 

Agencement située à La garde, Pascal Pierrat le 
Directeur et tous ses collaborateurs pour tout le 
matériel collecté (habits, couvertures, jeux et 

jouets, livres). 

 

mailto:lien83000@gmail.com
http://www.lelien83.fr/
https://www.facebook.com/lelien83
http://www.siao115var.com/
http://www.lelien83.fr/Images/Adherez/Bulletin%20adhesion%202023.pdf
http://www.lelien83.fr/Images/Adherez/Bulletin%20adhesion%202023.pdf
https://www.helloasso.com/associations/le-lien-83/adhesions/cotisation-don
https://www.liberation.fr/economie/social/selon-linsee-le-travail-ne-protege-pas-toujours-de-la-pauvrete-20231003_4ROUWYFBYRFU5KY6TYLNQQEIOY/


> 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 
 

 

 
 
 

  

 

 

   
  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

> Dons « Coluche » : le plafond de réduction d’impôt 
maintenu à 1000 € jusqu’à fin 2026. >> En savoir + 
  
> Punaises de lit 
- Quelle odeur fait fuir les punaises de lit ? >> En savoir + 
 
- Pour Jean Viard, "Il faut arrêter d'affoler la société avec les 

punaises de lit, on a une guerre à mener, c'est celle contre le 
réchauffement climatique". >> En savoir + 
 
> Pour les jeunes 
- À Toulon, un permis pour rouler vers l’emploi avec l'auto-

école solidaire. >> En savoir + 
 
> Solidarité 
- Les associations contraintes de jeter 16 % des dons 
alimentaires venant des supermarchés. >> En savoir + 
 
> Environnement 
- Peut-on ramasser du bois dans la nature pour se chauffer ? 

                         >> En savoir + 
- Le glanage est-il autorisé pour ramasser légumes ou fruits 

dans les champs ? >> En savoir + 
 
> Société 
- Qu'est-ce que l'amnésie écologique et comment la 

combattre ? >> En savoir + 
 
> Retraite 
- Peut-on cotiser pour sa retraite sans travailler ?  
                                                        >> En savoir + 
> A utiliser sans en abuser ! 
- Cet outil gratuit permet de connaître toutes les aides 

sociales que vous pouvez toucher. >> En savoir + 
 
 
 
 
 
> Librairie des femmes 
 

 
 

> Les enfants accros aux écrans et sans contact humain seront une génération de 
conformistes, selon une sociologue française… Nous vivons dans un monde rapide, accéléré, 

médiatisé par les nouvelles technologies, où le principe est de voir et d'être vu. Cela influence irrémédiablement 
nos relations avec les autres et le type de société que nous construisons. >> En savoir + 
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► Actions du LIEN 83 – Octobre 2023 
- 23 actes de récupération auprès de particuliers 
- Dons de matériel à : Bébés et Familles – 1 personne dans le 
besoin –  Fourmi’Hyères – Etoile d’un Soir – CHRS Accueil 
Provençal – Equipe Mobile Précarité Santé (Promo Soins) – 
Etape (AVAF) – Association Sénégal – Ligue Varoise de 
Prévention. 

  

> Le Lien 83 recherche pour un Centre 
d’Accueil : 1 karcher – Boxers et slips – des 
dessous féminins – Ventilateurs – Torchons – seau 
(ménage)   

> Le LIEN 83 recherche : tee-shirts M – L - XL – 

Boxers – Baskets de 42 à 47 – Chaussettes – Jeans 
- Sacs à dos - Matériel de puériculture – Couvertures 
– Tentes 2 places  

> Le LIEN 83 recherche pour le jardin : des 
binettes –petites serres « tunnel »  – Tuteurs - Outils 
de jardinage les plus variés – Cuve 1000 L – 
arrosoirs – Pot de fleurs et soucoupes (en plastique) 
– Arbres fruitiers. 

> RSA 
- Le RSA est désormais conditionné à une période 

de quinze heures d’activité obligatoire. >> En savoir + 
 
- Les activités obligatoires pour toucher le RSA sont 
connues, voici la liste… >> En savoir + 
 
- Les 15 heures d’activité ne seront pas du 
travail non payé», assure le patron de Pôle emploi. 

     >> En savoir + 
 
- Le conditionnement du versement du RSA risque-

t-il d’accroître le non-recours à cette aide sociale ? 
          >> En savoir + 
> Chômage 
- Démissionner et toucher le chômage sans 

rupture conventionnelle, c'est possible, et presque 
tout le monde y a droit… >> En savoir + 
 
- Pôle Emploi change les règles, découvrez 

lesquelles. >> En savoir + 
 

 

 

 
 

 
 

> Le Lien 83 recherche pour : des 
étagères métalliques, 1 volière sur 
pieds, des ventilateurs, 1 bureau  
informatique (1 place), des lampes 
de chevets, des Barnums. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mercipourlinfo.fr/actualites/impots/dons-coluche-le-plafond-de-reduction-dimpot-maintenu-a-1-000-eu-jusqua-fin-2026-1038952
https://deavita.fr/mode-de-vie/quelle-odeur-fait-fuir-les-punaises-de-lit-solutions-remedes-naturels-astuces-582023/
https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/question-de-societe/punaises-de-lit-pour-jean-viard-il-faut-arreter-d-affoler-la-societe-on-a-une-guerre-a-mener-c-est-celle-contre-le-rechauffement-climatique_6078387.html
https://www.varmatin.com/vie-locale/a-toulon-un-permis-pour-rouler-vers-l-emploi-876213
https://www.sudouest.fr/economie/social/solidarite-les-associations-contraintes-de-jeter-16-des-dons-alimentaires-venant-des-supermarches-17099596.php
https://www.ouest-france.fr/environnement/peut-on-ramasser-du-bois-pour-se-chauffer-dans-la-nature-on-vous-repond-a793cf4c-6125-11ee-8e3d-a7166db2fbdd
https://jardinage.lemonde.fr/dossier-4751-glanage-autorise-ramasser-legumes-fruits-champs.html
https://www.futura-sciences.com/planete/actualites/biodiversite-quest-ce-amnesie-ecologique-combattre-107997/
https://www.notretemps.com/retraite/comprendre/retraite-peut-on-cotiser-pour-sa-retraite-sans-travailler-79847
https://www.reportagesphotos.fr/actualite/11956-cet-outil-gratuit-permet-de-connaitre-toutes-les-aides-sociales-que-vous-pouvez-toucher/
https://www.bbc.com/afrique/articles/c7252w2q9rlo
mailto:lien83000@gmail.com
http://www.lelien83.fr/
https://www.facebook.com/lelien83
http://www.fr.igihe.com/sante/la-date-de-peremption-des-medicaments-motif-pour.html
https://la1ere.francetvinfo.fr/martinique/le-rsa-est-desormais-conditionne-a-une-periode-de-quinze-heures-d-activite-obligatoire-1434905.html
https://www.linternaute.com/argent/magazine/3700504-article/
https://www.capital.fr/votre-carriere/reforme-du-rsa-les-15-heures-dactivite-ne-seront-pas-du-travail-non-paye-assure-le-patron-de-pole-emploi-1482732
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2023/10/10/le-conditionnement-du-versement-du-rsa-risque-t-il-d-accroitre-le-non-recours-a-cette-aide-sociale_6193481_4355770.html
https://www.journaldunet.com/management/emploi-cadres/1525353-demission-chomage/
https://www.economiematin.fr/emploi-changements-chomeurs-loi

	- Pour Jean Viard, "Il faut arrêter d'affoler la société avec les punaises de lit, on a une guerre à mener, c'est celle contre le réchauffement climatique". >> En savoir +

