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Edito : dans quel monde vivons-nous ?  

Le mois de septembre a été rempli de catastrophes et de non-
sens. Lors du tremblement de terre qui a secoué le Maroc, 36 
heures après, le pays n’avait toujours pas demandé 
officiellement de l’aide à la France quand on sait que les 
premières 24 h sont primordiales pour sauver des vies, alors 
que le roi du Maroc était en France pour des raisons 
personnelles. Heureusement la solidarité a fonctionné. En 
Italie, la première ministre d’extrême droite qui avait promis de 
ne plus accueillir les bateaux de migrants sur son territoire 
(promesse qui a certainement favorisé son élection) vient de 
s’apercevoir de son incapacité à gérer cette catastrophe 
humanitaire et de son  besoin de l’Europe, cette dernière 
s’apercevant qu’elle n’avait aucune politique migratoire 
cohérente. Tant que les problèmes ne seront pas réglés avec 
les gouvernements des pays d’origine, nous continuerons 
d’assister à ces vagues migratoires. Les millions d’euros 
donnés à ces pays par l’Europe sont-ils vraiment utilisés pour 
le développement économique  et  pour permettre aux 
populations de vivre dignement ? S’intéresser à qui profite 
l’exploitation des richesses minières sans aucune retombée 
positive pour les habitants de ces pays serait peut-être une des 
réponses au phénomène migratoire.   En France, nous avons 
eu l’honneur de recevoir le roi écolo d’Angleterre venu 
échanger avec notre Président sur le réchauffement de la 
planète et de l’empreinte carbone. Très belle initiative sauf 
qu’actuellement le gouvernement anglais redonne des 
autorisations pour reprendre l’exploitation des forages 
pétroliers en mer. Ah, j’allais oublier le repas au château de 
Versailles où la liste des invités et la longueur de la table 
étaient aussi grandes que la file d’attente d’un centre de 
distribution des Restos du Cœur. Planète Marseille : les bruits 
des kalachnikovs pour le marché des stupéfiants (c’est quand 
qu’on légalise ???) s’est tu au moins une journée pour la venue 
du Pape François qui s’est bien déroulée, joker pour la messe 
du stade Vélodrome, sa position pour secourir les migrants est 
à saluer. Je finirai par le Haut Karabakt et le drame que vivent 
encore les Arméniens. Beaucoup de paroles, mais pas 
beaucoup d’actes concrets contre l’Azerbaïdjan de la part de 
l’Europe. N’oublions pas que ce pays agresseur est devenu un 
fournisseur de gaz pour l’Union Européenne donc c’est la 
politique des ventres mous et le bal des hypocrites (comme 
d’hab). 

Argensse Franck – Président du Lien 83 

 

Les Restos du cœur, la Croix-Rouge, le Secours populaire en difficulté : "Nous 
avons perdu 11,2 % de donateurs en dix ans", indique France générosités 
La déléguée générale de France générosités assure sur franceinfo que l'ensemble des associations 
rencontrent des difficultés croissantes à récolter des dons en période d'inflation. Leur nombre de bénéficiaires a 
augmenté "de 7 à 9 % pour le seul premier trimestre 2023". >> En savoir + 

 

 

 

> Samedi 9 septembre, les associations le LIEN 83, 

Bébés et Familles et Empreintes 83 étaient côte à côte 
sur les stands pour participer au Forum des 
Associations de Toulon. Une très bonne organisation 
dans une bonne ambiance, de nombreux contacts et 
rencontres, Nous avons déjà été contacté pour des 
propositions de dons.  

 

 

 

> Livraisons au CHRS 
l’Accueil Provençal  
1 lot de pantalons, taies 
d’oreillers, tee-shirts, polos, , 
vestes légères, chaussures,  
torchons , casquettes, 1 
banquette convertible – 1 
fauteuil -  1 lampe de chevet 
– 1 lot de livres – 1 
ordinateur portable sont tout 
le matériel que nous avons 
livré au mois de septembre 
au Centre d’Hébergement et 
de Réinsertion Sociale à 
Toulon grâce à vos dons. 

> Le Lien 83 récupère toujours : les tuyaux et 

objets en cuivre, les robinets et objets en laiton, la 
vaisselle en argent, les câbles électriques, les 
batteries, le plomb, les moteurs électriques, les 
bouchons en plastique et en liège. 

 

mailto:lien83000@gmail.com
http://www.lelien83.fr/
https://www.facebook.com/lelien83
http://www.siao115var.com/
http://www.lelien83.fr/Images/Adherez/Bulletin%20adhesion%202023.pdf
http://www.lelien83.fr/Images/Adherez/Bulletin%20adhesion%202023.pdf
https://www.helloasso.com/associations/le-lien-83/adhesions/cotisation-don
https://www.francetvinfo.fr/economie/inflation/les-restos-du-c-ur-la-croix-rouge-le-secours-populaire-en-difficulte-nous-avons-perdu-11-2-de-donateurs-en-dix-ans-indique-france-generosites_6044531.html
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> Les aides 
- Tout savoir sur le chèque énergie de 250 euros mis en 

place dans le Sud. >> En savoir + 
 
- Les aides de l’état pour l’achat d’un vélo dans le Var. 
             >> En savoir + 
- Les aides financières proposées par Pôle Emploi. 

          >> En savoir + 

> Aide alimentaire 
- Le secteur piégé par « l’effet ciseau » de l’inflation. 

              >> En savoir + 
- Le Secours populaire du Var tire la sonnette d’alarme 

>> En savoir + 

> Retraite 
- Carrière longue : découvrez ce qui change avec la  

réforme des retraites. >> En savoir + 
 
> Alimentation 

- Peut-on congeler des aliments proches  
de la date de péremption ? >> En savoir + 
 

- Outre la date de péremption, ceci est le meilleur moyen 

de savoir si vos conserves sont encore bonnes ou non. 
      >> En savoir + 
> Environnement 
- Compostage obligatoire : ce que les varois doivent savoir 
                                                                                                   >> En savoir + 
- Le nouveau tri à opérer. >> En savoir + 
- En France, des solutions uniques au monde pour le 

recyclage des textiles. >> En savoir + 
 
 
 

 
 

 

Pauvreté : 35 % des Français déclarent ne plus faire trois repas par jour 
Selon le dernier baromètre annuel du Secours populaire, publié ce mercredi, 43 % des personnes 
interrogées se disent dans l’impossibilité de consommer tous les jours des fruits et légumes. 
La situation économique des Français ne cesse de se dégrader. >> En savoir + 
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► Actions du LIEN 83 – Octobre 2023 
- 20 actes de récupération auprès de particuliers 
- Dons de matériel à : Bébés et Familles – Resto du 
Cœur Toulon-Ville – AD Resto du Cœur (Prêt de 
matériel) – 1 personne dans le besoin – 2 familles de 
réfugiés – Kugawana – Fourmi’Hyères – Etoile d’un 
Soir – CHRS Accueil Provençal. 

  

> Le Lien 83 recherche pour un Centre d’Accueil : 
lampes de chevet – 1 karcher – Boxers et slips – des 
dessous féminins – Ventilateurs – torchons – seau (ménage)   

> Le LIEN 83 recherche : tee-shirts M – L - XL – Boxers – 

Baskets de 42 à 47 – Chaussettes – Jeans - Sacs à dos - 
Matériel de puériculture – Couvertures – Tentes 2 places  

> Le LIEN 83 recherche pour le jardin : des binettes –

petites serres « tunnel »  – Tuteurs - Outils de jardinage les 
plus variés – Cuve 1000 L – arrosoirs – Pot de fleurs et 
soucoupes (en plastique) – Arbres fruitiers. 

> Santé 

- Un dentiste d'Aix-en-Provence alerte sur la santé 

bucco-dentaire des Français.  >> En savoir + 

 

- Botulisme : quatre questions pour comprendre 

l’affection neurologique ayant touché une douzaine 
de personnes. >> En savoir + 
 
> Psycho 
- Le gophering, un nouveau type de ghosting dont 
il faut se méfier. >> En savoir + 
- Gaslighting : ces six phrases souvent prononcées 

par les manipulateurs. >> En savoir + 

- Les gourous : Le développement personnel 

« transforme nos vies en entreprises qui doivent être 
rentables ». >> En savoir + 
 
> Librairie des femmes 
Classées sans suite : les femmes  

victimes de violences face à la justice de 
Violaine de Fillipis-Abate. >> En savoir + 
 

 
 

 

> Le Lien 83 recherche pour 
Coiffure du Cœur : des 
Barnums pliants. 

 

> Le Lien 83 recherche pour 
le hangar du jardin : des 
étagères métalliques, 1 
volière sur pieds 

 

 

 

 

> Cyberharcèlement : dix conseils pour aider les 
parents et les enfants à gérer les risques liés aux 

téléphones et aux réseaux sociaux. >> En savoir + 
 

 

https://econostrum.info/cheque-energie-250-euros-comment-lobtenir/
https://www.varactu.fr/les-aides-de-letat-pour-lachat-dun-velo-dans-le-var-ce-quil-faut-savoir/
https://www.hitsandclips.fr/les-aides-financieres-proposees-par-pole-emploi-sont-enfin-disponibles/#titre-1
https://www.francetvinfo.fr/economie/inflation/hausse-des-prix-et-files-qui-s-allongent-derriere-les-restos-du-c-ur-tout-le-secteur-de-l-aide-alimentaire-est-piege-par-l-effet-ciseau-de-l-inflation_6045107.html
https://www.varmatin.com/vie-locale/le-secours-populaire-tirela-sonnette-d-alarme-873293
https://emploi.lefigaro.fr/retraite/guide-de-la-retraite/337-carriere-longue-decouvrez-ce-qui-change-avec-la-reforme-des-retraites-18-septembre-2023/
https://www.750g.com/peut-on-congeler-des-aliments-proches-de-la-date-de-peremption-a34836.htm
https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tournemains/2935175-outre-la-date-de-peremption-ceci-est-le-meilleur-moyen-de-savoir-si-vos-conserves-sont-encore-bonnes-ou-non/
https://www.varactu.fr/compostage-obligatoire-le-1er-janvier-2024-ce-que-les-varois-doivent-savoir/
https://www.quechoisir.org/actualite-compost-un-nouveau-tri-a-operer-n110510/
https://www.boursorama.com/actualite-economique/actualites/innovation-en-france-des-solutions-uniques-au-monde-pour-le-recyclage-textile-326e0b2dfb095710b45596ccb01eb855
https://www.leparisien.fr/societe/pauvrete-35-des-francais-declarent-ne-plus-faire-trois-repas-par-jour-06-09-2023-KIJL2MWZYRBCZMICBCJ6BXFNJU.php
mailto:lien83000@gmail.com
http://www.lelien83.fr/
https://www.facebook.com/lelien83
http://www.fr.igihe.com/sante/la-date-de-peremption-des-medicaments-motif-pour.html
https://www.francebleu.fr/infos/sante-sciences/un-dentiste-d-aix-en-provence-lance-une-alerte-sur-la-sante-bucco-dentaire-des-francais-8244660
https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/09/13/botulisme-quatre-questions-pour-comprendre-l-affection-neurologique-ayant-touche-une-douzaine-de-personnes_6189216_3224.html
https://www.psychologies.com/moi/moi-et-les-autres-moi/relationnel/gophering-type-de-ghosting
https://www.doctissimo.fr/psychologie/gaslighting-ces-six-phrases-souvent-prononcees-par-les-manipulateurs/983817_ar.html?utm_campaign=&utm_source=google+services&utm_medium=google+discover
https://www.20minutes.fr/societe/4046248-20230729-developpement-personnel-transforme-vies-entreprises-doivent-etre-rentables#:~:text=%C2%AB%20On%20transforme%20nos%20vies%20en%20entreprises%20%C2%BB&text=%C2%AB%20On%20transforme%20nos%20vies%20en%20entrepr
https://www.librairie-des-femmes.fr/livre/9782228933872-classees-sans-suite-les-femmes-victimes-de-violences-face-a-la-justice-violaine-de-filippis-abate/
https://www.francetvinfo.fr/societe/harcelement/cyberharcelement-dix-conseils-pour-aider-les-parents-et-les-enfants-a-gerer-les-risques-lies-aux-telephones-et-aux-reseaux-sociaux_6073440.html

